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art.nr.	 omschrijving

710402 	 Basketbal High grip••

710404	 Basketbal High grip••

710382	 Basketbal Take-off••

710381	 Basketbal Hands-Up••

772036	 Basketbal Rainbow••

710426	 Basketbal Rainbow••

710554	 Basketbal Silver Outdoor••

710396	 Basketbal High 5••

710380	 Basketbal Zoom junior••

710416	 Basketbal Zoom••

710553	 Basketbal Grip control••

710555	 Basketbal WNBA All Star••

710551	 Basketbal WNBA••

710550	 Basketbal ZK Pro Platinum••
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onderwijs vereniging senioren locatie

welke bal wordt waar gebruikt?

Maat	 Omvang	 Gewicht	 	Leeftijdsgroep
	 3	 55 – 58 cm	 300 – 350 g	 8 jaar en jonger
	 5	 69 – 71 cm	 450 – 500 g	 11 jaar en jonger
	 6	 72 – 74 cm	 530 – 550 g	 dames en meisjes 12 jaar en ouder
	 7	 75 – 78 cm	 565 – 650 g	 heren en jongens 12 jaar en ouder

Balkeuze
Kwaliteit van een basketbal wordt grotendeels bepaald door de toplaag van de 
bal en de hoeveelheid winding om de binnenbal. Goedkopere ballen hebben 
een dunne rubber toplaag en weinig winding rondom de binnenbal. Hoe duur-
der een bal hoe meer winding om de (butyl) binnenbal en hoe dikker de 
toplaag. Soms zit er onder de toplaag (die de grip van de bal bepaalt) nog een 
foamlaag voor een optimale bounce.


